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Резюме: Определена площадь зон влияния выбросов промышленных 
предприятий, разлива нефти и нефтепродуктов, выбросов 
автотранспорта, радиоактивных веществ, а также применения 
пестицидов и минеральных удобрений на землях сельскохозяйственного 
назначения Российской Федерации. Доля рассматриваемой территории 
от площади сельхозугодий страны составляет менее 3%. Почвы, 
находящиеся в зоне влияния выбросов, относятся к потенциально 
загрязненным и должны быть включены в программу мониторинга 
состояния земель сельскохозяйственного назначения. Почвы, 
находящиеся вне зоны влияния выбросов загрязняющих веществ, 
являются незагрязненными. Регулярный мониторинг загрязнения этих 
почв проводиться не должен, что позволит снизить расходы на 
выполнение обследований их состояния, включая отбор образцов, 
подготовку и анализ проб. Территории вне зоны влияния составляют 
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более 97% фонда земель сельскохозяйственного назначения РФ и 
представлены незагрязненными почвами. Эти почвы являются 
пригодными для производства экологически чистой продукции. 
Организация экологически чистого производства сельскохозяйственной 
продукции в РФ должна осуществляться вне выделенных зон 
потенциального загрязнения. Ввиду отсутствия загрязнения переход на 
выращивание экологически чистой продукции на почвах вне зоны 
влияния источников загрязнения должен осуществляться заявительным 
способом. При этом экологически чистое производство должно отвечать 
требованиям технологий выращивания и нормам качества продукции.  

Ключевые слова: качество почв; поступление загрязнителей в почву; 

зона влияния выбросов; токсиканты. 
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Abstract: The area of impact zones of industrial contamination, oil and oil 

products spills, motor vehicle emissions, radioactive substances, as well as 

pesticides and mineral fertilizers application on agricultural lands of the 

Russian Federation is calculated. The share of the territory under consideration 

in the total area of agricultural lands of the country does not exceed 3%. Soils 

in the zone of contamination influence are considered to be potentially 

polluted and should be included in the monitoring program of agricultural 

land. Soils outside the zone of influence of pollutant dissemination are 

uncontaminated. Regular monitoring of contamination of these soils should 
not be carried out, which will reduce the costs of monitoring. More than 97% 

of the Russian agricultural land is represented by uncontaminated soils and is 

suitable for the production of bio products. Regular monitoring of 

contamination of these soils should not be conducted, which will reduce the 

cost of the survey, including sample collection, preparation and analysis. In 

view of the lack of soil contamination, the transition to the cultivation of bio 

products should be based on declarative approach. In this case, bio production 

mailto:vladimir.stolbovoy@gmail.com


Бюллетень Почвенного института им. В.В. Докучаева. 2024. Вып. 118 
Dokuchaev Soil Bulletin, 2024, 118 

 7  

should meet the requirements of special cultivation technologies and the 

product quality standards.  

Keywords: soil quality; ingestion of pollutants into the soil; contamination 

impact zone; toxicants. 

ВВЕДЕНИЕ  

Экологически чистая продукция
1
 сельского хозяйства явля-

ется важнейшим фактором, определяющим здоровье и качество 
жизни населения (Минеев, Ремпе, 1990). Возможность производ-

ства экологически чистой продукции во многом лимитируется за-

грязнением почв. Отсутствие загрязнения выступает одним из ин-
дикаторов здоровых почв, для которых содержание загрязнителей 

не должно превышать допустимые нормы. Под здоровьем почв 

часто понимается их качество, т. е. “способность почвы выполнять 

функции, необходимые для ее использования” (Реестр индикато-
ров качества почв, 2021). В сельском хозяйстве качество почвы 

определяется ее плодородием, выраженным в баллах бонитета 

и/или нормативной урожайностью зерновых культур (ГОСТ Р 
70229-2022). Согласно ГОСТ Р 70229-2022 для определения каче-

ства почв, содержание загрязняющих веществ, включая и радио-

активные вещества, в количествах, превышающих допустимые 
нормы, препятствует использованию почв в земледелии.  

В настоящее время проблема загрязнения почв вышла на 

передний план в связи с возрастающей востребованностью эколо-

гически чистой продукции в развитых странах, таких как США, 
Австралия, Англия, страны Европейского Союза и др. При этом 

необходимо отметить, что критические уровни содержания за-

грязняющих веществ в почвах для разных стран неодинаковы, что 
связано с различиями геохимических фонов, а также технологий 

выращивания сельскохозяйственной продукции. Эти особенности 

отмечаются и для почв РФ. Вместе с тем обнаруживается, что ве-
личины нормативов предельно допустимых концентраций (ПДК) 

                                                   
1 Продукты, произведенные в соответствии с экологическими стандартами, 
которые исключают вредное воздействие на них на всех этапах “от фермы к 

прилавку”. В наименование таких продуктов в разных странах принято добав-

лять приставку: “эко”, “био”, “органик”.  
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загрязняющих веществ почв, принятых в России, в десятки и сот-

ни раз меньше стандартов в странах, перечисленных выше, и в 

некоторых азиатских странах (Никитина и др., 2013). Показано, 
что почвы средней степени загрязнения тяжелыми металлами по 

нормативам РФ относятся к незагрязненным, пригодным для про-

изводства детского питания по нормативу, принятому в Нидер-

ландах (Stolbovoi, McCallum, 2002). Очевидно, что излишне низкие 
значения принятых в РФ норм ПДК могут сдерживать продвиже-

ние отечественной экологически чистой продукции на междуна-

родные рынки. Иными словами, гармонизация отечественных 
норм ПДК с таковыми других стран становится одной из актуаль-

нейших научно-практических задач, решение которой откроет 

преимущество незагрязненных (чистых) сельскохозяйственных 

земель нашей страны. 
Тенденция развития спроса на экологически чистую про-

дукцию отмечается и в РФ, что формирует запрос на оценку за-

грязнения сельскохозяйственных почв страны. Необходимо отме-
тить, что, несмотря на длительный период определения загрязня-

ющих веществ в почвах, до настоящего времени какие-либо обос-

нованные оценки степени загрязнения сельскохозяйственных почв 
РФ отсутствуют. Одной из причин сложившейся ситуации может 

быть территориально ограниченная инвентаризация загрязнения 

почв. 

К наиболее распространенным загрязнителям почв относят 
тяжелые металлы, мышьяк, бенз(а)пирен, нефтепродукты, пести-

циды, минеральные удобрения и радиоактивные вещества. Наибо-

лее значимыми источниками поступления химических токсикан-
тов в почву в основном являются крупные промышленные пред-

приятия (металлургической, химической и добывающей промыш-

ленности), средства химизации, применяемые в сельском хозяй-
стве (пестициды, ретарданты, удобрения и др.), и автотранспорт 

(выхлопные газы, поступающие в окружающую среду при сжига-

нии горюче-смазочных материалов (ГСМ), токсичные вещества, 

образующиеся при износе автомобильных шин) (Аветян и др., 
2023). 

В России ежегодно потери нефти составляют около 3 млн т 

или 1.2% от ее добычи (Бурлака, 2008). Главные потенциальные 



Бюллетень Почвенного института им. В.В. Докучаева. 2024. Вып. 118 
Dokuchaev Soil Bulletin, 2024, 118 

 9  

источники загрязнения природной среды нефтью и нефтепродук-

тами – это нефтепромыслы, нефтепроводы, нефтеперерабатываю-

щие предприятия, нефтехранилища, наземный и водный транс-
порт, перевозящий нефтепродукты (Трофимов, Розанова, 2002; 

Пиковский и др., 2003). Нефтеперерабатывающие предприятия и 

нефтехранилища являются локальными источниками, загрязняю-

щими почвы главным образом через атмосферу и сточные воды. 
Единовременные выбросы на почву при этом относительно неве-

лики, но их постоянное выпадение создает вокруг значительный 

ареал устойчивого загрязнения (Временные методические реко-
мендации…, 1984). 

В почвенном покрове нефтедобывающих районов выделя-

ются следующие основные типы нарушений почв: нефтезагрязне-

ные (замазученные), техногенно засоленные, скрытнозамазучен-
ные, почвы смешанного типа загрязнения и перерытые (Гилязов и 

др., 2009). Почвы считаются загрязненными нефтепродуктами, 

если концентрация их достигает уровня, при котором:  
- отмечается угнетение или деградация растительного по-

крова;  

- снижается продуктивность сельскохозяйственных земель;  
- нарушается природное равновесие в почвенном биоценозе;  

- происходит вытеснение одним или двумя бурно произрас-

тающими видами растительности остальных видов, ингибируется 

деятельность микроорганизмов, исчезают виды альгофлоры, ме-
зофауны;  

- происходит вымывание нефти из почв в подземные или 

поверхностные воды;  
- изменяются водно-физические свойства и структура почв 

(Временные методические рекомендации…, 1984; Пиковский и 

др., 2003; Другов, Родин, 2000).  
Почвы обладают способностью самоочищения от нефти и 

нефтепродуктов. Так, 60-сантиметровый слой почвы практически 

полностью может очиститься через 6 лет после слабого загрязне-

ния, через 11 лет после среднего и через 16 лет после сильного 
загрязнения (Фарахова, 2009). 

Источником радиационного загрязнения являются аварий-

ные ситуации на АЭС и других предприятиях, работающих с ра-
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диоактивными веществами (Аветян и др., 2023). 

Целью настоящей работы является оценка доли потенциаль-

но загрязненных почв в фонде земель сельскохозяйственного 
назначения и пригодности почв РФ для производства экологиче-

ски чистой продукции.  

ОБЪЕКТЫ И МЕТОДЫ 

В работе использованы опубликованные данные источников 

загрязнения почв РФ. Оценка степени загрязнения выполнена со-

гласно принятым нормативно-правовым документам по охране 
окружающей среды. В тех случаях, когда загрязнение почв проис-

ходило вне зависимости от их принадлежности к категории зе-

мель, доля загрязненных сельскохозяйственных почв вычислялась 
как произведение загрязненной площади и доли площади сельско-

хозяйственных угодий в РФ. Расчет проводился по формуле: 

Di с-х. п. = Si* Dс-х. уг. /Sс-х. уг., где 

Di с-х. п. – доля сельскохозяйственных почв, подвергнутая загрязне-

нию i-ым веществом (i = 1–4 и соответствует перечисленным ви-
дам загрязнения); 

Si – площадь загрязненная i-ым веществом (рассчитана по форму-

ле Si = Sum (Si,j), где Sum – символ суммы; Si,j – площадь j-го 
участка с i-ым видом загрязнения);  

Dс-х. уг. = Sс-х. уг./SРФ, где 

Dс-х. уг. – доля сельскохозяйственных угодий. SРФ – площадь поч-

венного фонда РФ.  

Доля площади сельскохозяйственных угодий, загрязненных 
пестицидами, рассчитывалась по формуле:   

Dп = Sп/Sс-х. уг., где 

Dп – доля площади сельскохозяйственных угодий, загрязненных 
пестицидами; 

Sп – площадь сельскохозяйственных угодий, загрязненных пести-
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цидами; 

Sс-х. уг. – общая площадь сельскохозяйственных угодий РФ. 

Исследование базируется на данных о площадях почвенного 
фонда сельскохозяйственных земель РФ, которые составляют раз-

ность площади земельного фонда (данные площади земельного 

фонда РФ) и площади непочвенных образований (внутренние во-
ды, выходы плотных пород, пески и др.). Величина почвенного 

фонда сельскохозяйственных земель РФ принята равной 

211.6 млн га, что составляет около 13% от площади почвенного 
фонда страны (Национальный доклад “Глобальный климат и поч-

венный покров России…”, 2018).  

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 

Согласно опубликованным данным (Аветян и др., 2023), пе-

речень промышленных предприятий, относящихся к особо опас-

ным загрязнителям на территории РФ, включает 5–10 объектов с 

зоной влияния, составляющей ареал диаметром 30–50 км, к опас-
ным – 20–25 объектов с зоной влияния 10–30 км в диаметре. Уме-

ренно опасных источников загрязнения, имеющих зону влияния 

диаметром 5–10 км, насчитывается около 50. Объектов локального 
химического загрязнения, имеющих зону влияния диаметром ме-

нее 5 км, насчитывается около 100. 

В соответствии с СанПиН 2.2.1/2.1.1.1200–03 в целях обес-
печения безопасности населения вокруг объектов и производств, 

являющихся источниками воздействия на среду обитания и здоро-

вье человека, устанавливается специальная территория с особым 

режимом использования, называемая санитарно-защитной зоной 
(СЗЗ). Размер СЗЗ обеспечивает уменьшение воздействия загряз-

нения (химического, биологического, физического) на атмосфер-

ный воздух до значений, установленных гигиеническими норма-
тивами. В зависимости от класса опасности предприятий размер 

СЗЗ устанавливается от 50 до 1 000 м. В соответствии с Земель-

ным кодексом Российской Федерации от 25.10.2001 N 136-ФЗ 
внутренняя граница СЗЗ должна ограничивать земли промышлен-

ности, а сельскохозяйственные угодья, подверженные загрязняю-

щему воздействию предприятия, могут располагаться только за 
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пределами СЗЗ. 

Исходя из максимальных размеров зон загрязняющего влия-

ния предприятий в зависимости от опасности (площадь между 
границами предприятий и внешней границей СЗЗ), а также с уче-

том их наибольшего количества и максимального размера СЗЗ 

(1 000 м) было определено, что суммарная площадь СЗЗ составила 

338.74 тыс. га. Поскольку в СЗЗ могли входить земли практически 
всех категорий, площадь почв сельхозугодий в СЗЗ устанавлива-

лась по их доле в общей площади земельного фонда РФ и оказа-

лась равной 44.04 тыс. га или 0.02% от общей площади почв сель-
хозугодий в РФ (табл. 1). 

Нефтезагрязненные участки занимают в России достаточно 

большие территории. Суммарная площадь загрязненных нефтью и 

нефтепродуктами земель в Российской Федерации составляет бо-
лее 70 тыс. га (Булавинцева, Мазуркин, 2011). 

Таблица 1. Доля площади сельхозугодий, загрязненная различными 
источниками 

Table 1. Proportion of farmland area contaminated by various sources  

№ п/п Источники загрязнения 
Доля площади 

сельхозугодий, % 

1 
Выбросы промышленных 

предприятий 
0.02 

2 Нефть и нефтепродукты <0.01 

3 Пестициды 1.65 

4 Радиоактивные вещества 0.35 

5 Выбросы автотранспорта 0.91 

 Итого 2.94 

Отсюда получаем, что площадь нефтезагрязненных почв 

сельскохозяйственных угодий можно оценить величиной, равной 
9 100 га или <0.01% от общей площади почв сельхозугодий в РФ 

(табл. 1). 

Загрязнение сельскохозяйственных почв остаточными коли-

чествами пестицидов связано с применением хлорорганических 
препаратов и отдельных классов гербицидов, остаточные количе-
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ства которых, вследствие их высокой устойчивости к деструкции, 

сохраняются длительное время в почве, где широко использова-

лись с нарушением рекомендаций по их применению. 
Такие хлорорганические пестициды (ХОП), как ДДТ и 

ГХЦГ в течение нескольких десятилетий занимали одно из первых 

мест по масштабам использования в сельском хозяйстве России. 

ХОП устойчивы к высокой температуре, солнечной радиации, 
действию сильных кислот и щелочей. Они характеризуются проч-

ностью химических связей, слабой растворимостью в воде. Эти 

свойства определяют длительное сохранение препаратов в окру-
жающей среде (период полураспада в почве 10–15 лет), способны 

циркулировать в природе и распространяться на большие расстоя-

ния, активно накапливаться в трофических цепях (Мельников и 

др., 1977). 
Препараты на основе ДДТ давно не применяются на терри-

тории России, но, несмотря на это, загрязнение данным препара-

том встречается наиболее часто, по сравнению с другими пести-
цидами. На территории РФ отмечены также случаи превышения 

нормативов содержания в почве ГХЦГ, 2,4-Д, далапона, симазина, 

ГХБ, ПХБ. Среднее значение площади, загрязненной остаточными 
количествами пестицидов, по состоянию на 2020 г. составляла 

1.65% (Состояние загрязнения пестицидами…, 2021), что соответ-

ствует загрязнению почв сельхозугодий остаточными количества-

ми пестицидов, устойчивых к разложению (табл. 1). 
Радиоактивное загрязнение почв может быть связано с ава-

риями на объектах атомной отрасли (АЭС, ядерных полигонах, 

предприятиях по переработке радиоактивных материалов, созда-
нию ядерного оружия и т. д.), с утечкой радиоактивных отходов в 

окружающую среду, с использованием радиоактивных изотопов в 

различных отраслях народного хозяйства. 
Основными источниками радиоактивного загрязнения почв 

на территории РФ оказались выбросы в результате аварии на Чер-

нобыльской АЭС, произошедшей в 1986 г., и на комбинате “Ма-

як”, случившейся в конце 50-х годов ХХ в. (Аветян и др., 2023). 
Наиболее загрязненной выбросами ЧАЭС оказалась Брян-

ская область, почвенный покров которой в значительной мере по-

страдал от выбросов цезия и стронция. Существенную долю ради-
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ации получили также территории Орловской, Липецкой, Туль-

ской, Калужской и Рязанской областей. Кроме того, северо-

западные регионы страны в той или иной степени оказались за-
тронутыми радиоактивным облаком, что обусловило попадание 

радиоактивных элементов в почвы Ленинградской области.  

При аварии на комбинате “Маяк” в зоне радиационного за-

грязнения оказалась территория нескольких предприятий этого 
комбината, военный городок, пожарная часть и далее территория с 

населением 270 000 человек в 217 населенных пунктах трех обла-

стей: Челябинской, Свердловской и Тюменской. При этом 90% 
радиационных загрязнений выпали на территории химкомбината 

“Маяк”, а остальная часть рассеялась на прилегающих территори-

ях. 

В настоящее время радиационная нагрузка на население на 
территориях, прилегающих к Восточно-Уральскому радиоактив-

ному следу, и на самом комбинате не превышает допустимых 

норм (https://msk1.ru/text/world/2023/06/20/72414083/), тогда как ра-
диоактивное загрязнение от выбросов ЧАЭС за тридцать с лиш-

ним лет значительно уменьшилось, но по-прежнему сохраняет 

опасность для компонентов экосистем на территории 60 000 км
2
 

(https://historyclothing.ru/kakie-brand/kakie-goroda-popali-pod-

chernobylskoe-oblako.html).Отсюда, при расчете площади сельхо-

зугодий, загрязненных радионуклидами, следует принимать во 

внимание лишь площадь, загрязненную выбросами ЧАЭС. Загряз-
ненная площади почв сельхозугодий в этом случае составила 

780 000 га, что соответствовало 0.35% от общей площади почв 

сельхозугодий в РФ (табл. 1). 
Для оценки площади загрязнения почв сельхозугодий авто-

мобильным транспортом использовались справочные данные по 

длине сети автомобильных дорог с твердым покрытием и оформ-
ленных грунтовых дорог (https://ru.wikipedia.org/wiki/), составившей 

1 553 663 км. Загрязненными считаются почвы сельхозугодий, 

расположенные в 100-метровой полосе, примыкающей к автодо-

роге (Аветян и др., 2023). Отсюда площадь сельхозугодий, загряз-
ненных выбросами автотранспорта равна 2 019 762 га или 0.91% 

от общей площади почв сельхозугодий в РФ (табл. 1). 

Таким образом, согласно проведенной оценке, максималь-

https://msk1.ru/text/world/2023/06/20/72414083/
https://historyclothing.ru/kakie-brand/kakie-goroda-popali-pod-chernobylskoe-oblako.html
https://historyclothing.ru/kakie-brand/kakie-goroda-popali-pod-chernobylskoe-oblako.html
https://ru.wikipedia.org/wiki/


Бюллетень Почвенного института им. В.В. Докучаева. 2024. Вып. 118 
Dokuchaev Soil Bulletin, 2024, 118 

 15  

ная площадь загрязненных почв сельхозугодий составляет 2.94% 

от общей площади почв сельхозугодий в РФ. Отсюда следует, что 

остальная часть площади почв сельскохозяйственных земель, око-
ло 97%, должна относиться к полностью пригодной для выращи-

вания экологически чистой продукции сельскохозяйственного 

производства.  

Необходимо отметить, что фактическая площадь загрязнен-
ных почв может быть значительно меньше за счет того, что одна и 

та же территория может быть загрязнена несколькими видами за-

грязнений, т. е. может проявляться повторный учет загрязнения. 
Наиболее значительна площадь загрязнения сельскохозяй-

ственных почв пестицидами (56% от общей площади загрязнен-

ных почв). Можно предполагать, что столь большая площадь за-

грязнения связана с широким применением в прошлом пестици-
дов, устойчивых к разложению в почвах. Подавляющее большин-

ство пестицидов, применяемых в настоящее время, разлагается до 

безопасного уровня в почве в течение одного вегетационного пе-
риода. Так, например, согласно нашим неопубликованным дан-

ным, на одном из участков, расположенных в долине реки Подку-

мок недалеко от Кисловодска, в почвах было установлено пяти-
кратное превышение предельно-допустимой нормы ДДТ, что, по 

всей видимости, было связано с применением этого препарата в 

яблоневом саду, располагавшемся на этом участке в 60-х годах 

ХХ в. 
Следующим по значимости источником загрязнения почв 

является автотранспорт, доля которого в общей площади загряз-

нения почв сельхозугодий составляет 31%. Сократить площадь 
загрязнения автомобильным транспортом можно, если применять 

ГСМ с пониженным уровнем концентрации токсикантов и более 

устойчивые к износу автомобильные шины, содержащие меньшие 
количества загрязняющих веществ. 

Относительно значимым источником загрязнения являются 

радионуклиды. Их доля в общем загрязнении почв РФ равна 12%, 

что является следствием аварии на ЧАЭС.  
На долю последних двух источников загрязнения (загрязне-

ния выбросами промышленных предприятий, нефтью и нефтепро-

дуктами) в сумме приходится менее 1%. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Доля площади почв сельскохозяйственных угодий, потенци-

ально подверженная загрязнению выбросами промышленных 
предприятий, автотранспорта и радиоактивными веществами, раз-

ливами нефти и нефтепродуктов, а также вследствие применения 

пестицидов, не превышает 3% от общей площади почв сельхо-

зугодий страны. Выявлено, что наиболее значительная площадь 
загрязнения почв сельскохозяйственных угодий связана с загряз-

нением пестицидами (1.65%). Далее в ряду по мере уменьшения 

доли загрязнения располагались почвы, загрязненные в результате 
выбросов автотранспорта (0.91%), радиоактивными веществами 

(0.35%), выбросами промышленных предприятий (0.02%) и разли-

вами нефти и нефтепродуктов (<0.01%). 

Расчеты показывают, что более 97% почв земель сельскохо-
зяйственного назначения РФ находятся вне зоны влияния выбро-

сов загрязняющих веществ и являются пригодными для производ-

ства экологически чистой продукции. Ввиду отсутствия загрязне-
ния почв переход на выращивание экологически чистой продук-

ции в РФ должен осуществляться заявительным способом. При 

этом экологически чистое производство должно отвечать требова-
ниям технологий выращивания и нормам качества продукции. 

Важным практическим следствием отсутствия загрязнения 

почв сельскохозяйственных угодий РФ выступает локализация 

мониторинга состояния почв в зоне потенциального загрязнения. 
Регулярный мониторинг вне зоны загрязнения сельскохозяйствен-

ных почв проводиться не должен, что снизит расходы на выпол-

нение обследований их состояния, включая отбор, подготовку и 
анализ проб.  
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